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kiskunmajsai hivatal dolgozéi nem szi-
vesen emlékeznek vissza a hénapokkal,
ezeldttli iddkre. Intrika, viszdlykedds,
dllandé nyugtalansig — ez Jellemezte
az akkorl hivatalon beliill légkirt. Mindennek
mi velt az oka? A kordbbi hivatalvezetd
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Tessz az, hogy a
dolgozdkat teljesen kizirta a hivatal munkija
gondjainak megvitatésdb6l és megoldasabol.

Mintha kieserélték volna dket, olyanok ma
a hivatal dolgezéi. Kiegyensilyozottak, nyu-
godtak, s a munkdjuk mindsége Is sokat
javult — amiétaea 25 éves Mongyl Joézsel
vette it a hivatal vezetését.

Ilyen fiatal inte k gyermek -~
arceal hegyan képes oz az ember tekintélyt
szereznl? — volt az elsd gondolatom, amikor
bemutatkozott.

Mieldtt megérkezett volna az ,,ifjd 8ndk,”
tobh heosztottjival beszélgettiink, akik diesér-
ték 5t. Pedig e hivatal dolgozéi nem kénnyen
mondanak elismerd szt érdemteleniil, — an~
nil dszintébbek.

Mongyl Jézsef 1961-ben végezte el a Fel-
sdloki TYostaforgalml Technikumet. Utdna

volt munkahelyére, Keeskemét 2. sz. hivata-
ldba keriilt vissza. Héarom hé 1
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Gtmutatasat

— Kabhal tandrom nagyen
iyaznak és kivetésre méltéonak tartom —
Jegyezte meg heszélgetésiink sorin. O Wt~

ravaléul ezt adta nekiink: ,,ha nem a sajdt,
hanem a dolgozék érdekeit tekinted elsdsor-
ban, akkor te Is j6l fogod éreznl magad”,

— En nem utasitok, hanem inkébb kérek —,
emberséges hangon. A hivatal dolgozdinak
zéme né. Ok érzékenyebbek, mem szivelik
a pattoy6é paranesolgatist. Szép széval szive-~
sen és kifogdstalanul elldtjik a feladatukat.

— Hogyvan lehet lig'y eredményesen dol-
goznli, ott, ahol az ali- és félérendelés viszonya
sokszor elsdsorban az emberek Unérzetét
sértd paranesolgatds formdjiban jut kifeje-
wésre ?

— Egy ember akarata kevés ahhoz, hogy
még jobb eredményeket lehessen elérni. Azt

szeretném, hogy a Kkolesinds bizalom és
egyetértés megleremtése révén a thivatal
1 yl dolgozéjinak 1 P

akarata ugyanigy érvényesiiljon, mint akdar
az enyém.

Mongyl Jézsef a jogl kar levelezd tagozatd-
nak elsGéves hallgatéja.

— Nemrégen szigorlatoztam politikal gaz-
dasdgtanhbél — emlitette. — S mennyire
I at a tanulisnak. A hetekben
szakmal elfaddst tartottam, ahel szaktdr-
salm a témitol eltérd megannyl kérdést tettek
fel. Igaz, a késd estl ordkig egyiitt maradtunk,
de Jolesett, hogy nem akadt megvilaszolatia-
nul egyetlen kérdés sem.

A régi hivatalvezetd mem valaml fényes
szakmal Orfkséget hagyott hdtra: ugyanis
a hivatal legutébbl mindsitése hdrmas volt.
Aki alap dAttekinti a hivatal mestani

dllitottdk a kiskunmajsal hivatal élére. ®
Tapasztalathan ma még nem olyan gazdag.

De felloga a érdl igéret

arra, hogy j6 hivatalvezetd viljék beldle.
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iigyvitelét és mindsiteni akarnd& munkdju-
kat —, négyesnél rosszabbat mér mest sem

adhatna.
Dudas



.SocPhilEx 1963”

Jilius 20~an Kossa Istvan kozlekedés- és postaiigyi miniszter iinnepé-
lyes keretek kozt nyitotta meg a szoecialista orszagok elsé kdzds nemzet-
kozi bélyegkiallitasat a ,,SocPhilEx 1963”~at a Madach Szinhéazban.

A szinhidz esarnokaiban tébb mint 400 gyiijtd bélyegeit lattuk, kb.
600 tablén. A kialliték kozott 150 magyar, 50 szovjet, 14 holgar, 8 kubai,
31 esehszlovak, 38 lengyel, 52 roman, 51 NDK és 2 vietnami gyiijtd leg~
szebb bélyegeiben gyonydrkddhettiink.

A kidllithson a legszembetiinébb volt a motivamgyiijtés uralkodé jel-
lege. A gylijték a bélyegek tiikrében igyekeztek hemutatni a hazajukban elért
eredményeket, amelyek szemléltetik a Szovjetunié segitséget és a szoecialista
orsziagok népeinek baratsagat.

A teehnika szizadaban éliink. A tablgkon kiilonbdzé technikai témaja
bélyegeket lattunk. Kiildndsen megragadta figyelmiinket az atomerd hékés
felhasznélasa és az iirrepiiléssel kapesolatos hélyegek sokoldalhisaga.

A kiallitds nivéjat nagyban emelte a tiszteleti osztaly anyagaban lat-
haté vilaghirii gyiijték kiilonleges bélyegeinek szimos példanya, amelyek
mar sok sikert arattak a kiilonhz6 nemzetkdzi bemutatékon.

A sajtétajékoztatén a hazai bélyeggyiijtd mozgalom fejlddésérdl hall~
hattunk. A szervezett gyiijtok szama eléri a 82 500 {6t, melybdl 13 000 az
ifjisagi. Ma mar alig talalunk olyan iizemet, hivatalt vagy intézményt ahol
nem miikédik bélyeggyiijté kor.

A filatelistik e nagy nemzetkdzi szemléje alkalmaval tébb neves kiil~
I0ldi szakért§ latogatott el hazadnkba. A vendégek kozt iidvozolhettiik a
vilaghirii angol filatelista Gjsagirét Edgar Lewy~t, valamint Gerhardt Weber~
sinke~t az egyik kozismert filatelista kiad6 16szerkesztGjét. e

. Gy.



Lengyel

BALATONALMADIBAN=

g Suk:;zervazlet;'mk z}:«latolmlmtidl lﬁdiil&j:!-
en a lengyel dolgozdk egy esoportja iidiilt.
Vendégelnk a balatoni Mﬁlzs uttgl

a -
kedtek Budapest nevezetességeivel és felke-
restek tbb postahivatalt és lizemet.

- Az idiils lengyel és magyar vendégel hamar
dthidaltdk a nyelvi nehézségeket. Orosz,
émet, s termé lengyel és magyar
szavak kiséretében igyekeznek egymdst meg-
érteni. Ha mér ez sem voll eélravezetd,
akkor -a rajz és a jelbeszéd segitett.
Hogyan érzi magdt hazénkban — kérdez-
tiilk Sajur Irena tdvheszélé kezeldt?

Nem voltam méyg soha Magyarorszagon,
nagyon sok jét hallottam a magyarokrél
az el6z8 években itt nyaralt munkatarsaimtél,
akik kivétel nélkiil a legjobb impresszidkkal
tértek haza.

— A Balaton pétolni tudja a Balti tenger-
part szépségeit?

— Tengerparti vidrosban lakom. Nagyon
szép ndlunk minden, de a magyar tenger
klimédja egyediilallo. A Balti tenger hidey
vizii és nem lehet olyan sokat fiirédni, mint
a Balatonban.

— Az eddigi itt tartézkodds alatt velt
valami maradandé élménye?

— Tébb Is. Az egylk este gydnydri eslllagos
volt az ég és kizben hatalmas szélvihar
tombolt. Ndlunk filyent nem lehet latni. A
masik nagy élményem az almédi hegyekrdl

Ilyen kiriilmények i(fizt még a kénlkula is
elviselhetd

e .2

A perzseld déli napon

lathaté esoddlatos panorama velt. A kilfsldi,
akl ezt litta, soha nem tudja elfelejteni.

Kizeleg az ebédid6. Lassan szallingéznak
a vendégek. A hazatérfk koziil megszolitot~
u;k Budziarz Halina gyengedrami mérnok~
not.

— Mit szélt, amikor megtud hogy a
Magyar Postis Szakszervezet vendége lesz?

— El sem tudja képzelni, hogy milyen
boldoy voltam. Az eldszir egyediill utazé
klsuzermek izgalmédval virtam az Iindulds
idejét. Mi nagyon szeret}iik a magyarokat,
azonban a térténelml eldzmények ellenére
sem gondoltam azt, hogy ennyire vendég~
szeretdek. Itt a gyakorlatban tapasztalhattam
azt az §szinte bardtsdgot, aml a két nemzet
viszonyéra jellemzd.

— Mivel tolti az idejét?

— Nagyon sokat Jdrok fiirtdni és vitor~
laznl. Az egylk utunk alkalmdval J6 szeliink
volt és a nagy hullimoktél esuromvizesek
lettiink, de megérte.

— Mint héziasszonynak mi a véleménye a
magyar konyhdrél?

— Nagyon j61 16znek és a remek ételeknek
a IszerektSl igen kellemes és plkdns ize

van.

Iddkizben a vendégek né esoportja allt
koriil. Az érdeklédék kozi N:rlen] Jozsef
utazdsdinak elézményeirfl érdeklddtiink.

— Mint kézbesftd megnyertem a lodzi
keriilet hirlapeldfizetd gyiijté verseny elsd
dijat. Ezzel kapesolathan két meglepetés ért.
Eldszér amikor dtvettem a leheletkdnnyi
boritékot, a mdsik, amikor felbontettam és
ol?‘lvasum, hogy a Balaton mellett iidiilhe~
tek.

— FElutazdsakor kitfizétt maga elé valami
eélleladatot?

— A Balatenalmddiban kellemesen eltil-
titt napok utdn igen virom a budapesti
kollégékkal valé talilkozdsunkat. Erdekel,
hogy milyen kiriilmények kdzt dolgoznak és
a forgalmi munka teriiletén milyen @j munka~
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el oldjdk meg a fel-
adataikat. ) »

— Tiével a hazéjitél ml volt az, ami a leg-
Jobban megragadta a figyelmét?

— A testvérl szeretetnek és a ftigyelmesség-
nek a legszebb kifejezdje volt a hal 0~
mason tirtént fogadtatds. Szakszervezetiik
képviseldjének megjelenése, az egyenrubds
szaktdrsnfk és a bajos kis 1ttdrd gyerekek

virdgésokral mind bevonultak életem leg-
szebb élményel kizé.

Biesuzéul felkértek, hogy lapunk hasdbjain
Keresztiil sok szeretettel iidvizdlhessék a
magyar postds szaktdrsalkat, kivinva tovabbl
eredményes munkdt a szoelallsta posta [ml-
eldbbl meyteremtése érdekében.

D. Gy.

A SZANTODI IFJUSAGI TABORBAN

T El&s L

Az aranykaldszos

tek dvezte, szinét dllandéan viltoztaté magyar

tenqer n-psiiume partjain hétrﬂl hélre sok tizezer dolgozé tiltl j61 megérdemelt plhendjét.

dBjards megtréfilta az Stddik iidilld esoport flataljait. Viharos szél és es

a tiboréletl
lyének megyf
ragyogott a lenyuqvé Nap korengja.

fogadta

almaira szomjas lednyokat és flikat. A tartésnak fgérkezd rossz id6 — a td szeszé-
16en — egylk pererél a masikra megviltozoit.

badaesonyl hegyek felett fel-

g}
A napsugiir a kis nyaralé hizlkdkbél Idesa'le?ltu a gyerekeket. Kilziiliik tdbben ki mentek

a té partjdra. Azt hiszem sokdly emlék

ra ez a kis séta. A biborvirds Na

még egyszer meglirddtt a t6 tiikrében. A jelenlevik megesoddlhattdk a vihar utdni ezer szin

Balatont.

A Vezérigazgatésig szervezésében a Szakszervezet segitségével és a Posta Oktatdsi Kizpont

fenntartisdban 1957. 6ta miikddik az ifjusdgl
valtjdk egymadst. Sumélyenként heti 12 6ra tdrsadalml

a2l b

hetes , térités ellenéh

munkit végeznek.

tébor. A tanfolyaml 1dfn beliil a fiatalok egy

Az li] tiborhely létesitésének tirténete felfl érdeklddtiink Fodor Gyula téborvezetdthl.
— ?l tdbor teriilete egy kordbbl rendelkezés értelmében sdatorozds eéljéra tiltott hely
n

lett. A ]ele

I — kizel két holdas teriilétet — 1961-ben a siéfokl Jdrasl Tandest6l kaptuk.
A terﬂletrendezésl munkélatok sordn a fiatalok 300 m?® a;

agyagos fdldet mozgattak meg. Tevé~

kenyen részt vettek az épiilet alapozds! munkdjdban. Felallitottdk a tdbort dvezd kb. 500 m.

kerftést, s azt be is festették.

— Az idel tédborozéknak ml a 16 feladata?

- (-épknesl:zsa kérdshegyl bén{lébél — eddig téhb mint 700 m® homokot széllitottunk

el a terep rendezésére. A munka ne

lednyok végezték.

Egy kis lzomfejlesztés senkinek sem drt

ezét a fthik, mig a homok szétteritését, gereblyézését a




A rekkend hdségben Is feliidiilés a riplabda csata

A tébor épiiletének és felszerelésének mennyl az értéke?
A térsadalmi munkdval megépitett létesitmények megkizelitik a 2,5 millié forintot.
A ]Svﬂ illetden milyen terveik vannak?
yanesak i munkéban épftiink az elkivetkezd években szabadtéri szinpadot,
kézl és Wlpilyit. — mondetta.

A térsadalmi éban a kis létszama fla port igen derekasan helytillt. Pézner lstvin
(A yl-imyhiu 2) k a tanfol t végezte el kivilé eredménnyel, hanem a tdrsadal
is az elsdk komt velt.

A Korszerii étteremben nagyképernyds Orion televizld, radlé és magnetofon ill a szérakoznl
vigy6 flatalok rendelkezésére.

Az étkezéseknél a felszolgdlist a lednyok latjik el. A fdépiiletet, valamint a kishézakat a
flatalok takaritjak.

A fiatalok a taborozist nivés kultirmisorral fejezték be.Kiilin m kell emliteniink a
Debrecen 1 hivatal létszimdba tartozé Téth Laszlé miivészi gltérjatéka eldadél készségét,
Kiérmendl Erzsébet (Budapest 500) nagyszeril Mmiesolisihn h-llhuttuk a Fekete Orfeusz,
O Sele Mi6 eimii dalokat.

Az elutazis elbtt sokan klmem.ek a t6 pm]in houy méu egyszer megesodaljak az drokké
sw l“ast, a ligyan ringé h pet, amit a magyar tenger nyujt

—d—lal—

IllI

Téth Lael remek gitdrjitékat hallgatjik a flatalok

5




lFJlIMIlIII(AS

@ Jarmi-
; ,lelenen

Magas termetii,
er6s fizikumi fia
Kirolyi Jézsef.

A19 éves fiatal em-
ber a Jarmiitelepen
az idén, majus 8-an
szabadult az autdsze-
reld szakmaban.
Részt vett az Ipari-
tanulék Kival6 szak-
munkas ciméért folyo
orszagos versenyeén,
ahol budapesti vi-
s7onylatban elsd, or-
SzZagos wszonylatban
pedig a negyedik he-
lyezést érte el.

J6 munkajaért ha-
rom hénappal elébb
szabadult fel. A ver-
senyen pedig okleve-
let kapott az elért ki-
valé eredményért.

Karolyi Jozsefet a
Posta Jarmiitelep az-
zal jutalmazta, hogy
a fiatal segédek leg-
magasabb ~ dérabérét
kapta.

Zavarban volt, a-
mikor a tanulék fele-
16se — kérésemre —
elmondotta réla, mi-
lyen szorgalmas, on-
tudatos, tisztelet-
tud6, munkajaban
pontos. Mindig szol-
galatkész és szak-
mai szempontbél a
harom év alatt kifo-
gastalan magatartast

tanusitott. Csoport-
jaban 6 volt megbiz-
va a csoportbizalmi
teendékkel, s a ka-
pott oklevélért lelki-
ismeretesen megdol-
gozott. Az iparitanu-
16-iskolaval parhuza-
mosan a gimnazium
esti tagozatan is ta-
nul. A harmadik osz-
talyt Kkitlind ered-
ménnyel végezte.
Edesanyja, aki a
Jarmiitelepen a f6da-
rab miihelyben bér-
elszamol6, bizonyo-
san nagyon boldog és
biiszke a fiara.

A Jarmiitelep ipari-
tanulé-iskolaja 1957
6ta képez autdszereld
és Kkarosszéria laka-
tos, valamint auté6-
villamossagi _ szak-
munkasokat. Evente
10—12 fiatal szak-
munkas szabadul
ezekben a szakmak-
ban. Reméljiik sokan
kovetik Karolyi J6-
zsef példdjat. Nem-
csak magatartasuk-
ban; hanem lelkiis-
meretes jo munka-
jukkal is hozza fog-
nak hasonlitani.

B. S.
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Csaladi innepel
a tarsadalom részvételével

Debreecenben minden szakszervezeti bizottsh van olyan tarsadalmi
aktivistaja, aki névnap, hhzassig, névadé, nyugdijazas, gyasz esetén koz-
vetlen kapesolatot tart az érdekelt postas dolgozéval és kozvetlen munka~
tarsaival. Felvilagositia az érdekelteket, felajanlja a tarsadalom segitését.
Jelzést ad a partnak, a szakszervezet, szakmai, tirsadalmi szerveknek, a
miivelddési otthonnak arrél, hogy milyen esemény tortént, illetve varhaté.
Az esemény iinnepi aktusainak lebonyolitasat is szervezi.

_ Ertesiiltiink arrél pl., hogy a Postaigazgatésag két KISZ-es fiatalja,
Sziies Géza radiéellendr és Konya Klara gépiré eskiivire késziilnek. A beje~
lentés utin lazas szervezd munka indult. A tirsadalmi bizottsag egyik tagja
a.hatalokkal, azok sziileivel, az iizemi konyhaval tervezetet készitett az iinne~
pi vaesora bdséges és olesé kivitelezésére. A mésik tag a fiatalokkal, a Tandes~
esal, a Miivelgdési Otthonnal az iinnepi aktus lebonyolitasarél, a kuolturalis
keret és a népi hagyoményok alkalmazasinak lehetdségeirdl targyaltak.

A hazassig napjan 6rdm volt latni: KISZ fiatalok diszitették a Miivelg~
dési Otthont, a siitéshen, 16zésben az iizemi konyha dolgozéi miikddtek kozre.
A Postaigazgatésag és a Debrecen 1. dolgozdin kiviil megjelent a esalad, a
rokonsag. A naszindulé hangjai mel~
lett, Gttordk sorfala kozdtt lépett be
az ifji par olyan szép szimi kozon~
ség mellett, hogy majdnem kicsinek
bizonyult a Mfvelddési Otthon.

Az iinnepi aktus szimos joki~
viinsag és reggelig tarté esaladi mu-~
latsig kovette amelyen a posta szi~
mos dolgozéja és az iinnepség kdzre~
miikddéje vett részt.

A szakszervezeti bizottsag altal
biztositott iidiild jeggyel azutin nasz~
tutra indult a fiatal par.

Az esemény o6ta tdbb fiatal és
sziilé kéri a hasonlé segitséget.

A utébbi évben eddig 19 esetben
45 qyermek névadé iinnepsége zaj~
lott le a Miivel3dési Otthonban. Tar~
dalmi bizottsagaink akfiv részvéte~
1ével mar hénapokkal elgbb¥folynak
a tervezgetések a sziilok, a névadd
sziilfk, a kdzvetlen munkatarsak ko~
zott, hogyan és miként tegyiik széppé,
iinnepélyessebhé az aktust.

A Miivelgdési Otthont a névadé
iinnepségekre feldiszitik, sziilok és
hozzatartoz6k mér az iinnepség meg~
kezdése elftt kiilon erre a eéira he~
rendezett helyiséghen asztalt terite~

Sziies Géza és Kénya Klira eskiivdje




Négyes névadé linnepséy

Szigetl Palné fdellendr és
Papp Imre nyugdijasok
biesiztatasa




nek, hogy az iinnepség hefejezése utin, személyesen is kifejezést adjanak
oromiiknek.

A nyugdijasok biestiztatisa hasonlé kériilmények kdzott zajlik le. Ilyen~
kor a szolgalathan 1évGk kivételével minden m tas dolgozé eljon. Meghivjuk
a nyugdijha mené esalidjat is. Megeml , kultirmiisorok egészitik ki
a hossza éviizedes munka hefejezését méltaté iinnepségeket. Kozel nyole
alkalommal 22 postis dolgozé megbecsiilését jelentették ezek az iinnepségek.

Az egynevil postas dolgozék ugyanesak kollektiv névnapokat tartanak.
Ilyenkor nemesak a névnapot tarto, haném barati kore és esaladja is jelen
van. Stréfak, epizédok, tréialkozasok valtjak egyméast, kartya és sakk partik
alakulnak, melyrgl még napokig is szivesen beszélgetnek dolgozéink egymas
kozott.

A tarsadalom részvétele a csalid iinnepeiben fontos kdzonségiormalé
erét jelent. A kozos 6rom és a kézos fajdalom érzései kozelebb hozzak egymas~
hoz az embereket, fejlesztik az dsszetartozis tudatat. Ezzel hozzajarulnak
postahivatalaink, iizemeink torzsgardajanak, gerineének kialakitisahoz, az

emberek kozdtti Gj szocialista viszonyok formélasihoz.

Gyorfi Imre
a Miivelédési Haz igazgatéja.

el Rl N B A i\ P ™ Ol e P e P e N e T .

Vezess szeszesital

1962. marelus 22-én a kora esti érikban
tirtént. Egerb8l Budapest felé haladt a
PA  02-36-0s rendszami peostal személy~
gépkoesi, melyet A. M. vezetett. A gépkoesl
két utasa hivatalos idton Jart. Hazafelé jovet
Egerben egy Ismerds pincéjében borozgat-
tak — a vezetd Is ivott egy-két pohdrral a
finem egrl beorbél.

Sziirkiilethen, esdtdl nedves iiton halad~
tak 60-70 km-es sebességgel. Amikor a
hatvandtés kilométerkivet elhagytik, A. M.
yépkoesivezetd negyven méternyire egy gép-
koesl hdtsé vildgité Idmpdjdt vette észre.
Az AKOV nyerges vontatéja #llt az viton
szabdlyosan kivildgitva, mert defektet kap-
tak és két ember kijavitasdn dolgozott.

A postagépkoesl vezetdje rigtin Iékezett,
de megesiiszott a nedves dton. Szembe gép~

A PA-02-36-08 rendszamb dsszetirt személy~
gépkoesi

fogyasztasa nélkiil

koesi kizeledett, de A. M. reflexel, a bor
fogyasztdsa miatt nem mikddtek helyesen,
a helyzetet késdn ismerte fel. Erfs rdantdssal
Jobbra vette a kormdnyt. A koesi tijra nagyot
esiiszott. A nyerges vontaté pétkoesijindl
tevékenykedd két embert magidval sodorta.
Az egyiket az Wit kizepére lokte, a masikat
a gépkoesi ald nyomta, s mindketten silyo-
san megsériiltek. A vontaté vezetdje, Sz. F. '
bele is halt sériiléselibe.

A. M.-et egy évi és 10 hénapi szabadsdg-
vesztésre itélte a birésdg. F& ok, a szeszes-
ital fogyasztds. A. M. a biintetés letbltése
alatt gondelkozhat, hogy megérte-e az az
egy-két pohar hor?

Szerencsére ez nem gyakorl eset, pedig a
Posta Jarmiitelepen nyoleszdzndl tibh gép~
koesivezetd szinté é]jel-nappal nehéz és
feleldsségteljes munkdit végez.

Ez a szomori eset 1962. mdrelus 22-én
tortént. Azéta nem volt a Jdrmiitelepen
szeszesital fogyasztds mlatt tirtént baleset,
de a vezetdséyg is gt indent a ,,Vezess
baleset nélkiil” mozgalom érdekében. Minden
gépkoesivezetd havonta kiteles résztvenni a
KRESZ toviabbképzé tanfolyamdn. Ezeken
az orikon nemesak a KRESZ szabdlyait,
hanem a megtirtént balesetek 1é okait is
ismertetik, és azoknak az esetleges elkeriilési
modjat is.

Banga Sédndorné
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Sziiléi otthon
és az iskola

Gyermekeink javiban él-
vezik a nydrl vakdelé ori-
meit, de a szildk egyre
gvakrabban gondolnak az
iskolaév kezdetére. . Pali
kindtte a kabatjat, 1fén-
kének ] elpd kell, Janoska
okozza a legtébh gondot,

elsd osztdlyba megy.

Mennyl tennivalé! Ami-
kor az elsd tanitési napon
a esaldd valamelyik lag?
kézenfogja Janoskdat és
elindul vele az iskoldba,

a szildi hdz kozdtt.

Bizni kell a sziilének
a tanitéban még akkor Is,
ha nem veszi rogtin észre,
hogy Klirika milyen okeos,
aranyos. A gyermek meg-
fsmerésén alapulé ea‘yénl
béndsmdd kialakitdsahoz
id8 kell. Sokat segithet
ebben a sziild, ha fogadé-
éran, sziléi értekezieten
dszintén elmondja gyer-
meke j6 vagy rossz szo-
kasalt. Az llyen beszél‘
tésnél megtudhatja a sziils
hegy milyen nevelési ko-
vetelményeket tdmaszt
gyermekiikkel szemben az
iskola. A sziilk feladata,
hogy élettapasztalataik el-
mondésaval példamutatéd
életmébdjukkal megerdsit-
sék a gyermekekben az
iskoldban tanultakat.

A sziildi tekintély alap}

lességtuddsra nevel a meg-

hatérozott iddben valé ta-

nulés.

Az als6 tagozaton a
tanulds iddtartama 1—2
6ra. Ha déleldtt volt Isko~
liban, akker ebéd wutdn
pihenés, Jaték vagy séta
utén @ljon le munkaji-
hoz, ha délutinos, akker
legmegflelelShh regyell
utan. Ebédig plhen, jat-
szik vagy kisebb haztar-
tasi munkdban segit, (meg-~
terit, tejet hoz). Esti idd-

alkalmas lecke

pont nem

készitésére. Tanulds kiz-
ben sziikséges par perees
pihenés, mert 6—10 éves
korban idegrendszeriik fa-
radékon kii' Legkésdbb 9 éra-
kor fekid)ék le.

Nem mindegy, hogy hel
késziti el a leckéjét — a
konyhaasztal sarkdn zsiros
edények tirsasigiban — le-
hetdleg kijeliliink szdmdra
egy vildgos, kényelmes he-
lyet. A gerine ebben a kor-
ban igen hajlékony és torzu-
lésra hajlamos. A gyerek ta~
nulds, irds kdzben tartsa
Wm‘t fiiggdlegesen, s esak
kissé hajlitsa elbre. Fek-
tesse talpdt a talajra, le )
ne légjon. Pérna, zs
mol ls felhaszndlhaté se-
gits ha nines meg-
feleld u‘k vagy asztal
Egészségiigyl szabdlyokhez
urtozlk az Iskol-! tisz~
(

nem elsdsorban a hnult-
sg, hanem uz &szinte,

emberi . A kis~
r)’ermek ldaképe : a szii-
Véleményét teljes mér-

tékben elfogadja. A jo-
nevelés ttja nem a ké-
nyeztetés, hanem a gyer-
mek ragaszkodé érzelmel-
nek ébrentartdsa és fel-
haszndldsa nevelési eél-
jaink érdekében.

Hol kezdddik tehat a
kizis neveld tevékenység?

Az dj tanév kezdetén a
taniténd ismerteti a gyer-
mekekkel az iskolal sza-
bilyzatot, a tanulék isko-
lal és wuteal maga atartasa-
val kapesolatos ’kivetel-
ményeket. Ezt kiveti az
otthoni napi munkarend
elkészitése. Rendre, kiite-

16,
Ivépohir, WC papir, szap~
pan, fési). Ennek meg-
felelden otthon Is esak
sajat  torillkdzdjét, ivé-
pohardt haszndlja.
Munksira nevell gyerme-~
két az a sziild, aki fiokot,
poleot biztesit Iskolds gyer-
mekének, Rendbentartd-
sét idnként ellenbrzl. Kez~
detben a sziilé ellendrzé-~
sével esomagolja be tis-
kajat. Tegyen ismertetd
Jegyet tollara, eeruzijira.
Az oltézkddést egyre ke-
vesebb segitséggel végezze.
A harmadlk osztilyos
tanulé mdr [felvarrhatja
gombjit, a negyedik osz-
tilyos messa ki zoknljat.
A sziild soha ne kezdjen
1 dolgot megtanitani gyer~
mekének, ha ldeges, bosz-

tervszeri nevelese

szhs napja van. Az inge-
rillt magyardzat utén si-
kerteleniil végezhetl el a
gyvermek a rabizott fel-
adatot. A kezdeti kudare
mélyen letirheti a gyer-
meket.

Az Iskolaév semmi eset-
re se kezdddjon Igérgetés-
sexl vagy l]esz.tgetié‘ssel. A‘]M

ne maradjon el a diesérd,
buzdité szé. J61 gendol-
Jik meg a sziil6k, hogy
fizikallag, szellemileg bir-
ja-e Pirlke a balett, zon~
gora és mémet érat. ElG-
szbr vivia meg az ABC-
vel és egyszereggyel valé
hareot.

Séta kizben, otthon be~
szélgessen a sziild gyer-
mekével az iskolal életrdl.
Meondja el, hogy mennyire
fog Oriilnl a esaldd, ha
kardesonyra maédr kisla-
nyuk olvassa a mesét a
sziilfknek. Az iskola és
a napkdziotthon esemé-
ny viszent gyerme-
kiik szdmol be naponta.
Bérmennyl munkdnk van
hallgassuk meg, mert el-
bes in keresztiil Is-
merl meg a szilld gyer-
meke vagyait, eéljdt, ‘paj-
tésalt, s ezek birtok
tudja helyes tton tartani.

A esaldid egybehagolt
kiivetkezetes nevelése min-
dennél fontosahb. Beszél-
Jék meg a sziildk, nagy-
szilék, hogy mi az, amit
megkivetelhetnek gyer-
mekiiktdl. Természetesen
a nevelési dsszhangot ne
boritsa fel valamelyik szii-
16 engedékenysége. Ha va-
lamiben vita tdimadna, be-
8zéljék meg, de ne a gyer~
mek elftt.

Minden sziild és tanité
a legjobbat akarja, de
éppen ehhez kell segitd
kezet nyijtani egymasnak.

vierma nev i mbd-
szerekkel neveljék fel a
sok kis elsd osztdlyost,
akik a Jaték vildgabél
elindultak az lslulixb- —

Dr. Csontos Lajosné
tandr
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Gyimesi Jozsef lizemvezetd

Havonta tobb mint 2|]|]|] |]|][| Deszélgetés

Ldtogatds a Csepel Vgs- és Fémmiivek
tdvbeszélé alkozpontjdban

1952 o6ta kifogas-
talanul miikodik a
gyarvaros telefonal-
kozpontja. A 2000~
allomason havonta
1800 000 hazi és
200000 varosi be-
szélgetés folyik. A
gépek talterheltek.
Az allandé éjjel-nap-
pali iizemeltetes mi-
att nagyon gondos

12

karbantarté-ellen-
Orzés sziikséges. Ha-
tan dolgoznak itt.

Gajarszky - Gézané
aramkoros — miisze-
rész, szakszervezeti
bizalmi arrél tajé-
koztat, hogy a szak-
szervezet a maga esz-
kozeivel miképpen
segiti a szakmai mun-
kat:

— Nagyon gondos
és bizony feszitett
munka Tolyik nalunk
— hangoztatja. A
szakszervezet els6-
sorban  ugy i
hogy igyekszik a dol-
ozOk  ligyes-bajos
olgai elintézése ér-
dekében kozbenjar-
ni. Persze vannak
esetek, mint példaul



Malnai Istvin mii-
szaki ellenéré, aki
hatodmagaval lakik
ng szoba-konyhds
helyiségben, s a la-
kasliigye megoldasa-
ban eddig nem tud-
tunk segiteni.

— A munkaviszo-
nyok megjavitdsa ér-
" dekében is gyakran
hallatni kell szavun-
kat. Rossz a szell6z6-
berendezés — nyéaron
40—45 C fokos me-
legben kell dolgozni.
Nemcsak a dolgozdk,
de a berendezések-
nek is art ez a h6mér-
séklet, — nem kielé-
gité a neon vilagitas
sem. Az iizem vezetdi
ismerik ezeket a gon-
dokat, de intézkedés
a mai napig sem tor-
tént, mondvéan: az
épiilletet  rovidesen
béviteni fogjik, s ak-
kor mindent megja-
vitanak. Szerintiink

Gajdarszky Gézéiné és
Truezkal Séndorné kizo-
sen keresik a hibéat

a szelldztetést és a
vilagitast ideiglene-
sen is meg kellett
volna mér oldani.

Truczkai Sandor-
né miiszerész 1962
februdrban keriilt
ide.

— Férfiak és ndk
dolgozunk egylitt
nagy megértésben.
Munkédnkat a férfiak
a magukéval egyen-
16nek ismerik el. Azt
hiszem — Iolﬁ"tat;a
rovid  gondolkozas
utdn — szocialista
brigddunknak ko-
szonhetd elsGsorban,
hogy ilyen j6 munka-

r‘?lnll Istvén venalat vizs~
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tarsi, barati 1égkor
alakult ki nalunk.
A férfiak valéban
clismeréssel nyilat-
koztak né szaktar-
saikrol.
mesi Joézsef az alkoz-
pont vezetdje f'egyez—
te meg: ne felejtsem
el megirni, hogy
Truczkainé nemré-
gen végezte el masod-
szor is a 7 D tovabb-

Eppen Gyi- -

rilk van. Valameny-
nyien kivaléan kép-
zett  szakemberek.
Gyakran  megesik,
hogy a szabadsigo-
lasi id6szakban més,
alkézpontokban is
igénybe veszik OGket
— jollehet néluk is
el kellene a segitség.

— Mi lesz ha kio-
regsziink? — veti
kozbe Malnai szak-

nos iskolat végzé fia-
talokat kellene mifi-
szerésztanulonak fel-
venni, akik a tapasz-
talt dolgozék keze
alatt kitlinéen elsaja-
tithatnak ezt a mes-
terséget.
Megszerették az
izemitket, s olyan
kezekbe  szeretnék
majd idével atadni,
akik hasonlé lelkiis-

képz6 tanfolyamot tars. Vajon lesz-e meretességgel és gon-

— kitiné eredmény- utanpdtlas? dossaggal tartjak
nyel. — Nekem az lenne karban a gyaroérias
A Vasmi ‘alkoz- a javaslatom — ta- e fontos berendezé-

pontjidban  dolgoz6 nacsolja —, hogy jé
postasoknak j6 hi- elémeneteld 8 altala-

A N N o T gV o WV o W ¥ g

sét, mint ok.
—nos —
| o W ¥ o 4

A Szabadegyetem legiddsebb hallgatéja

Hény éves korig lehet vagy illikk ma mar
tanulni, erre nem lehet szabalyt felallitani. Van,
aki 71 éves koraban is sziikségét érzi és értelmét
latja a tovédbbtanulasnak.

Foris Miklés 1959 o6ta nyugdijas. Gyorsan
telnek az évek — mondja — minden napra meg-
van a tennivaléja. Talan tobbek kozott ennek is
koszonheti, hogy nagymértékben megoérizte fia-
talos gondolkodasat, gyors jarasat és nem utolsé
sorban munkakedvét. Szorgalmasan latogatja az
id6s postas nyugdijasokat. Mint vezetOségi tag
igyekszik segiteni problémaik megoldasaban. Ezen
tulmenéen a haztombnél, a Kkeriileti partbizott-
sagnal rendszeresen megbizzdk kiilonbo6z6 felada-
tokkal, amelyeket nagy igyekezettel old meg.

Hogyan szanta ra magat, hogy ebben a kor-
g ban tanuljon — kérdezziik Miklés bécsit.

— Ugy kezd6dott — valaszolja, hogy a XIII. keriileti Partbizottsag
javaslatara behivtak egy hénapra a Marké utcai birésagra iilnoknek.
Hozzavetélegesen 70—80 targyalason vettem részt ez id6 alatt. J6 érzés
volt szdmomra, amikor nekem is részem volt abban, hogy a megtévedt
embereket sikeriilt visszavezetni a tarsadalom becsiiletes dolgozoi kozé.
Boldog voltam, ha a valni akaré fiatalok egymas kezét fogva hagytak
el a targyalé helyiséget. .

— Ugy gondolom, eredményesen miikédtem, mert az egy hénap
leteltével megkérdezték: nem lenne-e kedvem tanulni? Arra gondoltak,
hogy a tovabbi munkdmban még sok hasznat vehetném, ha képezném
magam. {gy iratkoztam be a Jézsef Attila Szabadegyetem Jogi tagozatéra.
Dicsérettel végeztem az elsé évfolyamot és Osszel kezdédik a masodik.

Most mar megmondom 6&szintén: megjott a kedvem a tanuldshoz,
arr6l nem is beszélve, hogy milyen sok uj dologgal béviilt a latékorom.
Szeretném eredményesen be is fejezni, ha mar elkezdtem a tanulast —
jegyezte meg végezetiil.
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A napokban, egy forré nyari dél-
el6tt Erd kozség hataraban talal-
koztunk a Kiabeliizem dolgozéival.

— Mi készitjilk az €piilé erdmil
tavbeszéld Osszekottetését — tajé~
koztat Szakées Gyula IGmérndk.
Tobb ezer méter kabelt kell Tektet~
niink ¢ munkan.

A gyakori nyari zipor sokszor
~ megzavarja az elére meghatarozott
nrunkafolyamatok iddre valé tel~
jesitését. Ilyenkor gyors ditesoporto-
sitissal segitenek: végpontok, erd~
sitdk szerelésére vezénylik a dol~
gozdkat, ahol az esé nem akadalyoz-~
za §ket.

1. Kiss Béla és Széll Istvan ka~
belszerelGk esillagsodrasa kabelt sze~
relnek.

2. 251 méter pancélos kabelt fek~
tetnek 20 dolgozé kodzremiikddésé~
vel. Ha kocsira szerelt dobrél en~
gednék le, 6t ember is elég lenne
¢ munkafolyamathoz.



3. Papp Sindor az aroktemetd dalideser gépkezeldje 20 ember mun~
kajat végzi el.

4. Kotés utan atvizsghljdk az 0j kabelt, ‘
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lése, meghatalmaza-
sok, hirlap elofizeté-
sek és takarékbetét-
gyﬁjtés}?en verse-
nyeznek egymassal.
Ezenkiviill tobb dol-
goz0 egyénileg is ver-
senyvallalast tett.
A jé versenyszel-
lemnek kaszonhet-
jik, hogy az I ne-
gyedévi bevételi i-
ranyszamunkat 104,2
szdzalékra, a II ne-
gyedévit pedig 107,9
szazalékra teljesitet-
tik. A legut6bbi
szemlén a hivatal
osztdlyzata 4-es lett.
Az igazgatésag a ta-
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viratkézbesités meg-
gyorsitasa érdekében
a motoros kézbesitok
szamat 7-rél 9-re no-
velte. fgy a nagy-
kiterjedésd  teriile-
tiinkon zavartalanab-
bul tudjuk ellitni a
szolgalatot.
zakszervezeti

munkankat munka-
terv szerint végez-
zik. 42 16 résztvé-
telével a Citadellan
tarsadalmi munkat
vfégeztimk, amelynek
szépséghibaja az volt,
hogy csak 3 nddol-
gozonk, valamint az
ifjisag korébol mind-

Simorai Lajos sport-~

felelds

ossze 4 16 jelent meﬁ.
A megjelentek ta
nyomé része idésebb
korosztalybeli kézbe-
sitd szaktarsak vol-
tak, akik minden
rendezvényen az élen
jarnak.

A sporttevékeny-
ség is kezd fellendiil-
ni a hivatalunkban,
amiben igen nagy ré-
sze van az Ujonnan
valasztott  Simorai
Lajos sportfeleld-
siinknek. Hivatalunk
a rémai parton levd
Postas Udiil6telepen
kabint kapott, amit
a sportkor tagjai tar-
sadalmi munkédban
kimeszeltek.

Ezutan megalakult
az evezbs szakosz-
taly, amely 5 hajo-
val rendelkezik. 10-
en rendszeresen el-
jarnak a heti edzé-
sekre. 5 sportkori ta-
gunk versenyszertien
tréningezik és a szo-
vetség altal kifrt ver-
senyeken kivétel nél-
kiil résztvesznek.

Az eddigi 10 tag-
gal szemben, jelen-
13%g sportkoriinknek

tagja van. Osszel
megalakitjuk az asz-
tali-tenisz  szakosz-
talyt és a Lagy-
manyos Tavbeszélé
zemmel karoltve
megrendezzilk az ii-
zemi bajnoksagot.
Sakk szakosztalyunk
3 év ota vesz részt
az lizemi bajnoksag-
ban.

Cserhalmi Antal
Bp. 112. hiv.

3



SIOFOKI GONDOK

Naponta sok szazan Kkeresik fel
a Siéfok 1. sz. postahivatalt. A cstics-
forgalommal kapcsolatos teenddk-
rél és a velejaré gondokrol nyilat-
kozott Deak Erné hivatalvezetd.

— Az igazgatdsagtél a nyari ho-
napokra a sziikséges létszamon ki-
viill megkaptuk a biztonsagi lét-
szamot is. A postai szolgaltataso-
kat zavartalanabbul tudnank ellat-
ni, ha a szakmailag jol képzett,
helyismerettel rendelkez6, tobb éve
ugyanoda kirendelt dolgozokat a
f6 idényre — janius, julius, augusz-
tus — alkalmazhatnank. Munkdn-
kat hatraltatta, hogy az elmult

Helykozl kezeldk

évben példaul olyan dolgozét kel-
lett taviratkozvetitd munkakoérben
alkalmaznunk, aki életében még
nem kozvetitett taviratot. Mas be-
osztdsban eredményesen llehetett
volna foglalkoztatni, ezt (viszont a
fennallé rendelkezések tiltjak.

— A hivatal épiilete harom év-
vel ezeldtt boviilt. Sajnos, a jelen-
legi forgalom kovetelményeinek mar
nem felel meg. A felvételi terem
és a csomagraktar kicsi, tgyszintén
a kézbesito-terem is, ahol naponta
15 szaktarsunknak nem megfeleld
koriilmények kozt kell dolgozniuk.
Még rosszabb a helyzet a tavirdan,




Az Irdnyitéban Sos
és Papp Lajos rendezik a napl anyagot

Andrés, Tibal Gydzd

ahol egy korilbelid 2,80 x5,80
méter alapteriiletli helyiségben ha-
tan dolgoznak.

— Hivatalunkb6l naponta ezer
indulé beszélgetést kezdeményez-
nek. A tavbeszél6 munkahelyek
bovitése csak ugy valt lehetdvé,
hogy az egyik vendégszobat meg-
sziintettiik. A helysziikére jellemzd,
hogy nincs helyiségiink ahol ter-
melési tandcskozdast, szakszervezeti
tag%(yﬁlést vagy hézi oktatast tud-
nank tartani.

Si6fok eddig még soha nem tapasz-
talt iitemben fejlédik. A kozel
jovbben két hatemeletes idiilé szal-
16t épitenek, amelyek jovd év ma-
J;és else‘érlg mar i'urebleelnek;{l A koz-

masik na ruhdzasa e
40% agyas k()rga}i’z. o

Ertesiiléseink szerint a hivatal
korszer(isitésére, illetve bdvitésére
1970-ben keriil sor. Ez annyira
tavoli id6pont, hogy ilyen fejlédési
iitem mellett nem valoszin(i, hogy
!gll?datukat kifogastalanul ellathat-
jak.
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Forgalmuk évrél évre emelkedik.
Az 1960. évhez viszonyitva 1962-
ben egy millié forinttal tobb bevé-
teliik volt. Hirlap forgalmukra jel-
lemz3, hogy 1962. jilius 22-én 5429
hirlapot osztottak ki. Ebben az
évben mér jimiusban — tehdt nem
a csucsforgalomban — mar meg-
haladta a kiosztds mértéke a fenti
mennyiséget.

Hogyan foglalkoznak a kirendelt
dolgozok egyéni gondjaival? — kér-
deztilk So6s Andrast, a jardsi cso-
port titkarat.

— Felhivtuk a szakszervezeti bi-
zalmiak figyelmét, hogy a kirendelt
dolgozék tUgyes-bajos gondjainak
elintézéséhez nyujtsanak hathatos
segitséget. A kirendelteket ugyan-
olyan elbirdlasban részesitjilk, mint
hivatalunk &alland6é dolgozéit. Jé
viszony, kolesonos segitségnyijtas
és kollektiv szellem jellemzd a
helyi és a kirendelt dolgozék vi-
szonyara.

D. Gy.

Kozma Tlona kirendelt (Csenger, Debreeenl lg.)




Ahol a napi ezer indulé heszélgetést kapesoljik

Vitathozok w | 'I.*E\"EI;SZEI{R_EQY‘MI

A Szépmiivészeti Muzeum egyiptomi kidllitdst hirdeté plakdtja eltt
két szaktdrsunk vitatkozik: vajon kit dbrdzol a plakdt?

Az egyik szaktdrsunk hatdrozottan dllitja, hogy a plakdton Nofre-téte
egyiptomi kirdlyné képe van. A mdsik pedig: a kép nem ezt a kirdlynit
dbrdzolja. Hozzdank fordultak a vita eldontése végett. Mi pedig a kérdésben a
legilletékesebbt6l a Szépmiivészeti Miizeum vezetljétél a kivetkezd értesitést
kaptuk: ;

Annak van igaza a kett6 koziil, aki azt dllitja, hogy a kép nem N ofre-
tétét dbrdzolja. A szobor eredetije, amelyrél a plakdt késziilt, egy egyiptomi
hercegndét orokit meg. Ez a hercegné IV. Amenhotep fdraé és felesége, Nofre-
téte kiralynd lednya. Nem jdrt messze tehdt az a szaktdrsunk sem, aki az évez-
redek multdn is szépnek taldlt kirdlynéra ismert rd a plakdton, anndl inkdbb
sem, mert az 6 szobra is abban a berlini miizeumban van, amelynek anyagdbdl
a hirdetett kidllitdst rendezik.

*
A véletlen a kovetkezd kérdésben 1ijbol Berlinbe visz. De nem a Dahlem
Miizeumba, hanem a Postamiizeumba. Valdban meglortént — amint egyik
olvasénk érdekibdésére utdna néztiitnk, — hogy ,,vitorlds kocsit” is felhasz-
naltak a 17. szdzad elején postai szdllitdsra. Ez a vitorlds koesi ldthaté a ber-
lini Postamiizeumban. :
Erdekességként megemlitjiik, hogy a ,,80 nap a fold kéril” cimi film
hései is vitorlds vasiti pdlyakocsin feszik meg iifjuk eqy részét.
L. B.



2, A Miivel6désl Haz
Zonelskoldjdban Janias
23-dn tartottdk a zdré-
vizsgit. Kdldor Jédnes igaz-
gaté Kovies Barbarinak
atnyijtja a bizenyitvanyt
és a futalom kottdit.

3. Jelenet a, baletteso-
port zarévizsgdjarol.

HIREK

1. A Postas Szakszerve~
zet Komdrem megyei N3~
bizottsdaga 1963 janius 20~
#n Esztergomban tartotta
iilését. Az iiléssel egyldd-~
ben megnyitottak ax Esz-
tergom postahivatal né-
bizottsdga dltal rendezett
kézimunka kiadllitast. A

déaki S E

g yv ga sze-~
rint az lizemek kiildottel
megelégedésiiket fejezték
ki az izlésesen kidllitott
szebbnél-szebb  kézimun-
kdk, finom horgoldsek lat-
tan.




HIREK

4. A kizelmiltban velt
a Kozponti Taviréhivatal-
nil a mdsodik névadéd
iinnepély. Ez alkalommal
Bélaviri Ferenené Eva ne-
vii kislinya velt a fésze-
repld. A ndtandes nagy
gonddal készitette el az
iinnepséget. A névadé szii~-
18k és a hivatal nédolgozoi
szeretettel vették koriil az
ujsziilittet és sziileit.

5. A Kozpontl Mive-
16dési Haz kiildott koz-
gyiilése alkalmibél a pos-
tis képzbmivészek alko-
tasalb6l kidllitdst rendez-
tek. A kldllités anyagdit
megtekintve szdmeos szak-
ember nagy ellsmeréssel
nyilatkezett.




Miisorkezdés eldtt a esoportvezetd heillitja a
megfeleld szintet

Egy nap a nyiregyhazi
radiéallomdson

riadié 224 m-es hulldmhosszén nap

mint nap felhangzik: ,,Petbil rddié

Budapest, kiszéntjiik kedves hall-
gatéinkat, a pontos idé 5 ora...” S hoyg
mi tirténik az adbdllomdsokon azeon Id
alatt, amig ujra elhangzik a mifisort zdrd
konferdlas: ,,A Petéfi rdadié6 mal mfisora
ezzel véget ért, a pontos idé 23 6ra 15 pere...”
errdl szeretném tdjékoztatni olvaséinkat.

A Posta Radié és Televizibmiiszaki Igaz-
gatésdg adoédllomdsal az orszdg kiillonhizé
teriileteln vannak elhelyezve, ezek koziil
az egylk a nyiregyhdzi rddiédllomds. Az
dllomasoknak az a feladata, hogy a radié-
hallgaték részére az orszag ogész teriiletén,
mind a Kessuth, ruind a Petdfl radié miisordt
tekintve jé vétellehetdséget biztositsanak.

Az adds mindségének ellendrzése a sugdrzas
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Radiéallomasunknak ezen tilmenden fe -
adata még a megyel Stidlé mfisordnak a
kozvetitése is, napi zy ora ldbtartammal.

A Kkiriiltekintd sokoldald miiszakl
tevékenység, a reggeli miisor befejezésekor
kezdddik. Az dllomds miiszaki delgozéi a
rendelkezésre #all6 legkorszeriibb mérSberen-
dezések segitségével minbség ellendrzé méré-
sekhez kezdenek, s kozb kdriiltekintd

az egyes alkatrészek

apotdt, ha azokat 1 javit-

Jik, hogy a déluténi misor megkezdésére
zavarmentes miisort sugdrozzanak.

Bar a miiszakiak dllandéan magasfesziiltséy
alatt levé berendezéssel dolg k b
gt oy Agtechnikal megelddsol
rEo, Ldsvédchnt oy e aék-
talan betartdsénak eredménye, hogy az dllo-
més tébb mint 10 éves fennidllasa 6ta az
Hairihen  Sraialichd ‘ekexta’ haloset: Dol Tore
dult eld.

Szépen parkositott teriilet kizepérdl nyilik
a magasba a karesd antennatorony, melynek
Gubdnyl Jénos az dllandé karbantartéja, az
dllomas legldBgebb dolgozdja, aki egyben

sy £

Karbantartds és mindségl ellendrzés a mun-
kasvédelmi eszkdzik szabilyos hasznilatival

az egyik miiszakl esoport vezetSje. Bar 56
éves, mégis fiatalos gyorsasiggal halad a
magasha nyidlé torony lépesdjén.

Az dllomas elé tiizdtt feladatok végrehajtisa
nem koOnnydi, ezért a dolgozék vallaltak:
azokat maradéktalanul és tuddsuk szerint
a legjobban fogjik végrehjtani, hogy mélték
lehessenek a szoelalista brigad, majd késéhb-
biekben pedlg a szoelalista iizem eimre.

Farkas Ferenené
levelezd
Nyiregyhdza



Postas talalkozo Szentesen

Az idén is megrendeztiik Szentesen az immar hagyomanyos jarasi postas
talalkozét. A sportmiisorral és ebéddel egybekdtdtt talalkozdét junius 23~4n
tartottuk. A milt évhen kecskeméti az idén a kiskuniélegyhazi hivatal dolgo-
z6it lattuk vendégiil.

Déleldtt asztalitenisz, sakk és futhall mérkozésen szérakoztak a részt~
vevok. A labdaragasnak volt a legnagyobb sikere. A Kiskuniélegyhazardl
jott mintegy 50 vendég teljes l1étszaimmal a palyahoz vonult és a helybeliek ta-~
borival versenyezve bhuzditottik esapatukat. A mérkdzés végeredménye: 3:2
Szentes javara. Ebéd utian, este 10 éraig maradt egyiitt a tarsashg. Az idé-
sebbek a sirdzgetés, a fiatalok pedig tine és beszélgetés kdzhen eserélték ki
gondolataikat, tapasztalataikat.

Ugy véljiik ezek a taldlkozok kdzelebb hozzik egymashoz a postas dol~
gozdkat, amellett szakmai vonatkozashan is gyarapodnak egy-egy kiesit.
Ezért szindékozunk tovibbra is minden évhen megrendezni a ,,szentesi pos-~

tas talalkozot”.
Csepregi Franeciska
levelezo
Szentes

A gydztes szentesl esapat




HOGYAN OLTOZTESSUK
GYERMEKEINKET ?

A gondos szilldk mir az apré gyvermckeket llledelmes viselkedésre, rendre, tisztasdgra,
8 ezer masra tanitgatjik, amit, mint mondani szokds — gyvermekkorban kell ) Inl

Nos, gyermekkorban kell megtanulni a helyes 51tdzkidés alapfogalmait Is. A gyerek ruha~
térat a s allitjik ssze, tehat nekik kell figyelniiik arra, hogy a ruhdk a gyerek kordhoz
ilidek, eélszeriiek és mértéktartéak legyenek.

Fontos, hogy a gyerek j61 érezze magit ruhdiban, tudjon mozogni, jatszani benniik. Ter-
mészetesen van olyan ruba is, mint a vendégségbe, szinhdzba, sétdhoz felvehets alkalmi ruha,
amire vigydznl kell.

Az bltézkidés alapfogalmaira tanitjuk a gyereket azzal Is, ha felhivjuk figyelmét a szinek,
forméak Odsszhangjéra. S azzal is, ha hezzdszekiatjuk mnfn tartsa rendbe ruhdit.) Vesse lo
otthon az iinnepld ruhadt, tegye v‘llﬁrn, 8 kényelmes otthoni ruhdban jdatsszék.

Az a gyerek, akit kiesl koritél nevelnek a helyes iltézkddésre, serdiiltebb kordban sem
fogja kivetnl a divat szertelen tilzdsailt.

Most pedlg nézziik a modelleket sorba:

1. Madeira kitényruhdeska rbézsaszin slingeléssel és bdrsonyszalag diszitéssel, rézsaszin
gydngyhazgombokkal.

2. Kisldnykosztiim: pepita szoknydval, s piros kabdtkdn a szoknya anyagdhél valé diszi-
téssel, fehér piké gallérral.

3. Vildgoskék kislanyruha, tiizésdiszitéssel.
4. Pottyds kreppruha, rézsaszin bérsonyszalag diszitéssel.
5. Kétszinii pbttyds kartonruha fehér piké diszitéssel, gallérral és kézeldvel.

6. Rézsaszin plkéruha. Sitétebb szinii tiizés és paszpol diszitéssel. Az apré gombok Is ezzel
az anyaggal vannak behiizva,

1, 2".







TUDNIVALOK

LAY SR

a radioallomasokon dolgozék részere

A Rddid- és Televiziomiiszaki Igazgatésdg ez évi munkdsvédelmi ankét-
jan elhangzott elSaddsok koziil nagy érdeklédés kisérte dr. Felkay Tamds
fborvos beszdmoldjdt, amelyet kivonatosan — a miiszaki dolgozok részére —
ismertetiink.

— Egy évvel ezeldtt csak irodalmi adatok alapjdn tudtuk a szivmasszdzst
és a szdjbdl szdjba lélegeztetés mddszerét ajdnlani. Azdta szerzett tapasz-
faﬁat;;mk igazoltak a szakirodalom dllitdsait, s a klinikai kutatdsok vizsgd-
atait.

Mint ismeretes, stilyosabb elekiromos dramiitésnél a haldlt a 1égzés vagy
a sziv bénuldsa okozza. A szervezet a legkedvezbbb esetben is csupdn néhdny
percig képes eltlirni az oxigén-hidnyos dllapotol. A mentési idének ez a tra-
gikus rovidsége fokozza az elsésegélynyiijtck beavatkozdsdnak igen nagy
jelentbségét és felelOsségét is.

Semmiféle kézi mesterséges lélegeztetés nem képes annyi leveglt juttatni
a tiidébe, mint amennyi kellene a baleseti sériiltnek. A kivdnatos levegé meny-
nyiséget csak befiijni lehet. A kézi mesterséges lélegeztetés fdraszto és a tiidbre
nézve passziv, mig a befujas konnyll és aktiv beavatkozds. Az el6bbinél a
belégzés igen fontos iitemét a mellkas rugalmassdgdra — és itt ér benniinket
a csalédds — az ulébbindl viszont a tiidé rugalmassdgdra a kisebb jelentbségili
kilégzést bizzuk. Ez nagyon nagy kiilonbség! A sériilt fejét fekvl helyzetben
annyira kell hdtrahajtani, hogy a fejtet érintse a talajt. Iqy a légutak kiegyene-
sednek és az-eszméletlen sériilteknél a légzést akaddlyozé nyelvhdtraesés nem
kovetkezik be.

A kiilsé szivmasszdzs elve: a bénult sziv tevékenységét kiils6 beavatko-
zassal potoljuk.. A kiviilr6l haté nyomdsra a sziv iiregei, a vér a nagyerekbe,
s ezzel egyitt a sziv sajdl ereibe is lokik.

Nines mit tagadni, e beavatkozdssal a bordatirés veszélyével is szamolni
kell. A kérdés az: a balesetes éljen-e tovdbb tordtt borddval, vaggay temessiik
el épp bordaivekkel. A vdlasz nem lehet kétséges, — fejezte be el6addsdt Fel-
kay féorvos.

Annak ellenére, hogy az igazgaidsdg iizemeiben csokkent a balesetek
szdma, nem drt ha az adddllomdsokra érvényes néhdny arany-szabdlyt meg-
emlitjiik.

A berendezéseken torténé bdarmilyen beavatkozds, takaritds, csak fesziilt-
ségm;lm%s dllapotban, a bejovd nagy}l!eszil'ltségﬁ biztositék eldtti foldelés utdn
végezhetd.

Az interlock kikapesoldsa, illetve dthidaldsa a legszigoriibban tilos.

Jollehet, a nagyfrekvencids egységeknél az ajté nyitasakor a berendezés
kozponti foldelése megtorténik, ennek ellenére a rezgbkori kondenzdtorokat
a foldel6 bot segitségével kiilon is foldelni kell. A helyiségbe tortént belépés
utdn ellenérizni kell a kézponti foldelés hatékonysdgdt.

A nagyfesziiltségii egyenirdnyito, szilir6kor és anddbiztositékok cseréjét
esak gumicsizmdban, illetve kesztyliben, a foldelbbot segitségével szabad elvé-
gezni, A fenti miiveleteknél a fémwvdzal kézzel érinteni tilos.

Elekiromos baleset esetén a csoportvezets, vagy a megfeleld szakmai
ismerettel rendelkez8 dolgozé a fesziiltségmentesitésr6l azonnal koteles gondos-
kodni. A baleseti sériiltet csak azutdn részesiti elsGsegélyben, illetve intézkedik
a miel6bbi orvosi beavatkozds érdekében. s

=it
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Nap mint nap ta-
lilkozunk olyan
fogalmakkal, ame~
lyek jelentését esak
érezzitk, de ‘tar-
talmét nem ponto~
san értelmezziik.
U} rovatunkban a
képzdmiivészethen,
az irodalomban
haszndlatos egy~
egy fogalom jelen-
tését magyardzzuk.

AVANTGARDE
(ELCSAPAT),

A KEPZOMUVE-
SZETBEN

Olyan miivészek
csoportja, akik sfkra
szallnak szélsésége-
sen modern kifejezé-
si formék mellett és
azt tdzik ki célul,
hogy megeldézzék sa-
jat koruk miivészi
izlését. Az ilyen cso-
portok  tagjai az
avantgardista m-
vészek. Ma e fogal-
mat a koznapi sz6-
hasznalatban gyak-
ran a tartalomban
és a formaban kor-
szerlinek, haladénak
tartott mivészetre is
vonatkoztatjak, te-
hat nemcsak a szél-
sbséges moderizmus
képviseldire.

A XX. szazad ele-
jén két csoport ala-
kult. Célkitlizésiik és

fest6i magatartdsuk
nagyjabol meghata-
rozta a modern to-
rekvések iranyat. E-
gyik a természeti for-
mak alapjan allé, de
e formakat a mivész
legsajatosabb érzései-
nek kifejezése érde-
kében * 6nkényesen,
szadadosan kezeld, e-
setleg torzité ,,Fau-
ves’’-ok, a ,,Vadak
tarsasaga,, volt. Elis-
mert vezérik a vil-
tozatos  életpalyat
megfutott Henri Ma-
tisse. Miivészetét a
sikon elrendezett. de-
korativ foltok és kor-
vonalak, a keveret-
len tisztasdgban fel-
izzitott szinvilag jel-
lemzi.

A masik csoport a
tér szerkezeti felépi-
tését kutatta. Ez a
természet esetleges,
véletlen jelenségeit a
geometria orokérvé-
nyl torvényei altal
meghatarozott for-
méakba kivanta kife-
jezni. ,,Kubistdak’’-
nak nevezték ezt a
csoportot. Vezér-
egyéniségilk a ma
mar vilaghiri spa-
nyol szirmazasi mi-
vész, Pablo Picasso.

Mellette még a ku-
bizmus mivészi el-
veire Fernand Leger,
Albert Gleizes és Ro-
bert Delaunay eskiid-
tek fel.

A két csoport min-
degyike tulajdonkép-
pen Cesanne mivé-
szetének kovetdje, de
mindegyik mas és
mas jellemvondasat
vette alapul. Merész-
ségiik és szinte bot-
ranyokat felidézo
harcos elvhiiségiik,
modhatni semmivé
porlasztotta az aka-
démiak tekintélyét.
Az egész vilagon a
fiatal, modern fes-
tok Parizsara eskiid-
tek. Vagy a ,,Vadak”
vagy a kubistdk sza-
bad iskoldiban ta-
nultak.

Az 1914—18-asha-
bori és az utdnna
kovetkezd években
Németorszag lett a
legkiilonfélébb  kez-
deményezések meleg-
dgya. Legtartalma-
sabb volt koztik az
expresszionizmus hi-
veinek tdbora. A
,,Briicke csoport
tagjai (Emil Nolde,
Max Beckmann), a
francidkhoz hazé
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kolniek (Hans Purr-
mann, August Mac-
ke), és az egyéni uta-
kat jaré bécsi Oskar
Kokoschka, a svajci
Paul Klee, s végiil a
targytalan szinkom-
pozicié apostola, az
orosz szarmazasu Va-
szilij Kandinszkij. A
kubizmust Németor-
szagban mindig fél-
reértették. Egyetlen
valamire val6 mi-
vésze, az amerikai
szarmazasi  Lionel
Feininger is inkabb
csak kilséségekben
vallhatta magaénak
a kubizmust.

1920 koriil a ku-
bistdk nyomdokain
alapftottak a konst-
ruktivizmust az
orosz modernek. A
francia kubizmusnak
azt a tulajdonsagat,
hogy targyszerli va-
solagelemeket  (fej,
ember, dllattest stb.)

bont at kubikus geo-
metriai elemekké,
tallépték abban,
hogy alkotdsaikon a
geometriai © elemek
targyi  vonatkozas
nélkiill és a sik-
ban kiteritve szo-
védnek eggyé. Oly-
kor tervszerlien 0l-
tenek olyan rendet,
mint valamely gép-
szerkezet. A lkonst-
ruktivizmus tovabb
szlikitett valfaja a

Malevics altal hir-

detett szuperma-
tizmus. Ez a geo-
metriai alakzatok

koziill esak a négy-
zetet és a kort
alkalmazza, mint a
formai tokéletesség
legfontosabb fokat.
A két vilaghaboru
kozott eltelt 20 esz-
tendé alatt a tarta-
lom nélkilli, a tisz-
tan formai megolda-
sokra torekvések ho-

vatovabb  elemeire
bomlottak. Ma nem a
fauvizmus, a kubiz-
mus, az expresszio-
nizmus és a futuriz-
mus, hanem az ezek-
bél letoredezett rész-
izmusok vivtak ki
maguknak teret.
Valamennyi izmus
hangos, reklamszerii
programmal indult.
Kialtvanyok, elmé-
leti megoldasok ve-
zették be a frissiben
kiagyalt forma-rend-
szereket, amelyeket
kiilon-kiilon,  ming
a jovo fejlodés egye-
diili atjat jellemez-
ték. Valamennyi kér-
hoztatta a tobbit, de
valamennyien| Kkar-
ban karhoztattik a
multak hagyoma-
nyatt és’ emlékeit.
Megegyeztek  egy-
massal abban is, hogy
formalizmusuk bhoru~
1até irességet takar.

KERESZTREJTVENY

Vizszintes: 1. Boles mondas az
olvasasrél, folytatidsa a fiiggbleges
1., 11. Hajit, 12. Roham, tamadas
— idegen széval, 13. V. O. 14.
Him birka. 16. Hajé része. 17.
Epitdanyag. 18. Hét vezér egyike.
20. Arra ejt. 22. Torok magas-
rangu tisztviseldk cime. 23. Francia
véros. 25. Ronda. 26. Feneketlen.
27. Varos az Adria partjan. 29.
Régi. 31. Névels. 32. Német igen.
33. O. T. 34. Ezen a napon. 35.
Eurépai f6évares. 37. Fold mélye-
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dés. 39. Vértanuk varosa. 41. Nyi-
las. 43. Csond — németiil. 45. Sze-
mével érzékel. 46. Mezogazdasagi
szerszam. 48. Szovjet ex-vilagbaj-
nok neve. 49. Ama — végnélkiil. 50.
Ront. 52. ...-muri. b54. R. Y.
55. Hénap. 57. Szin — visszafelé. 59.
1.J.0., 60. Eszeveszett, 63. Végek
nélkiili sinek.

Fiiggbleges: 2. N6i név. 3. Nad
— massalhangzdi. 4. Szerelmes ,,be-
széd”, 5. Oreg bor. 6. Nyujt. 7.
Gy6ér német neve. 8. Azon a he-
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lyen. 9. S.T. 10. Vadallat. 15. N&i
név. 16. Szerencsejaték. 19. Hajit.
21. Te — németiil. 22. Elem. 24.
Sells, vizitiindér. 26. Hajtogép. 28.
Szévégzbdés. 30. Epitészeti stilus.
35. Féltucat. 36. Betakarit. 37.
Szemezett bor. 38. Vizlel hely.
40. Kerete. 42. Kotdsz6. 44. Toron%-
ban taldlhaté. 46. Id6 utan. 47.
Mezei munkdas. 50. Végrehajtasi
Utasitas. 51. Sziv — Kkoltdiesen.
53. Izomkotd. 56. Jovendémondd.
58. Spanyol folyé. 61. fr — régie-
sen. 62. Rémai 450.

Bekiildendd: a vizszintes 1 és a
fiigg6leges 1 megfejtése.
Bekiildési hataridd: szeptember 5.

Az ¢l6z6 szam rejtvényének he~
lyes megfejtése: Kellemes pihenést,

szérakozast kivinunk az idiilé dol~
gozoknak.

Konyvjutalmat nyertek: Szfke
Zsuzsanna Békésesaba, Rénai Otté~
né Balassagyarmat, Géguez Elemér
Nagykﬂrbs,g{‘umlyﬁs Janosné Viae~
szentliszlé, Kasza Andrasné Piis~
pokladany.

KEPES POSTAS
Kiadja a Postisok Szakszervezete

Felelss kiad6: Besenyel Miklés
FelelSs szerkeszt§: Dudés Jénos
Szerkesztbség: Budapest,

XIV., Chazér Andrds u. 13.
Telefon: 428-777
Megjelent 10 000 példényban
€3.3411 Egyetemi Nyomda, Budapest
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Vitorldssal a n ten~ :
t i \agyar
Ara 1 furte : geren. Riport & 4. oldalon




